
NIC For. 

dk;kZy; eq[; dk;Zikyu vf/kdkjh] ftyk iapk;r] flouh 

dzekad ;kstuk dk uke ;kstuk dk laf{kIr fooj.k  ik=rk vkosnu dgka djsa 

1 bafnjk vkokl ;kstuk xjhch js[kk ds uhps thou ;kiu djus okys 
vkoklghu  
fgrxzkfg;ksa dks vkokl lqfo/kk e; 'kkSpky; 
,oa /kqavk jfgr pqYgk miyC/k djkukA 

ch-ih-,y- ifjokj xzke iapk;r@tuin iapk;r@ftyk 
iapk;r 

2 eq[;ea=h vkokl ;kstuk xjhch js[kk ds uhps thou ;kiu djus okys 
vkoklghu  
fgrxzkfg;ksa dks uohu vkokl ] 'kkSpky; ,oa 
/kqvkajfgr pqYgk  miyC/k djkuk 

ch-ih-,y- @ 
vuqlwfpr tkfr@tutkfr  

xzke iapk;r@tuin iapk;r@ftyk 
iapk;r 

3 Lo.kZ t;arh xzke Lojkstxkj 
;kstuk 

ch-ih-,y lewg ,oa Lojkstxkfj;ksa dks jkstxkj 
miyC/k  
djkuk 

ch-ih-,y- ifjokj tuin iapk;r 

4 ch-vkj-th-,Q- ;kstuk ¼viuk 
?kj½ 

;kstuk varxZr vkoklghu xjhch js[kk ds uhps 
thou ;kiu  
djus okys vuqtkfr@vuqlwfpr tutkfr ds 
ifjokjksa dks vkokl miyC/k djk;k tkrk gS] 
ftlesa izR;sd xzke iapk;r esa izfro"kZ ,d 
vkokl dk fuekZ.k djk;k tkrk gSA  

ch-ih-,y- dsoy  
vuqlwfpr tkfr@tutkfr 
ds fgrxzkgh  

xzke iapk;r  

5 lexz LoPNrk vfHk;ku ;kstuk varxZr xzkeh.k {ks=ksa esa LoPNrk gsrq 
'kkSpky;@ukMsi 
@dpjk?kj vkfn dk fuekZ.k fd;k tkrk gSA 
chih,y ifjokjksa dks 'kklu }kjk 'kkSpky; 
fuekZ.k gsrq lgk;rk iznku dh tkrh gSA laiw.kZ 
xzke iapk;r esa 'kkSpky; fuekZ.k gksus ij 
egkefge jk"Vªifr }kjk fueZy xzke iapk;r 
dk iqjLdkj iznku fd;k tkrk gSA 

ch-ih-,y- ifjokj xzke iaapk;r@tuin iapk;r 

6 lw[kk mUeqDr {ks= fodkl 
dk;Zdze  
¼Mh-ih-,-ih-½ 

jktho xka/kh tyxzg.k {ks= izca/ku fe'ku ds 
rgr~ lapkfyr  
;kstuk ds varxZr ty laj{k.k] e`nk laj{k.k] 
o`Kkjksi.k] d`f"k] xSjd`f"k xfrfof/k;ksa esa 
pkjkxkg fodkl ,oa vU; egRoiw.kZ dk;Z xzke 
Lrjh; okVj 'ksM lfefr;ksa ds ek/;e ls 
djk;s tkrs gSA  

,-ih-,y- ,oa  
ch-ih-,y- ifjokj 

xzke Lrjh; okVj 'ksM lfefr ,oa 
lacaf/kr  
ifj;kstuk vf/kdkjh Lrj ij ,oa 
lacaf/kr xzke iapk;r 
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7 lefUor iM+r Hkwfe fodkl 
dk;Zdze   
¼vkbZ-MCY;w-Mh-ih-½ 

jktho xka/kh tyxzg.k {ks= izca/ku fe'ku ds 
rgr~ lapkfyr  
;kstuk ds varxZr ty laj{k.k] e`nk laj{k.k] 
o`Kkjksi.k] d`f"k] xSjd`f"k xfrfof/k;ksa esa 
pkjkxkg fodkl ,oa vU; egRoiw.kZ dk;Z xzke 
Lrjh; okVj 'ksM lfefr;ksa ds ek/;e ls 
djk;s tkrs gSA  

,-ih-,y- ,oa  
ch-ih-,y- ifjokj 

xzke Lrjh; okVj 'ksM lfefr ,oa 
lacaf/kr  
ifj;kstuk vf/kdkjh Lrj ij ,oa 
lacaf/kr xzke iapk;r 

8 egkRek xka/kh jk"Vªh; xzkeh.k 
jkstxkj xkjaVh Ldhe&e-iz- 
¼okVj 'ksM½ 

jktho xka/kh tyxzg.k {ks= izca/ku fe'ku ds 
rgr~ lapkfyr ;kstuk ds varxZr ty laj{k.k] 
e`nk laj{k.k] o`Kkjksi.k] d`f"k] xSjd`f"k 
xfrfof/k;ksa esa pkjkxkg fodkl ,oa vU; 
egRoiw.kZ dk;Z xzke Lrjh; okVj 'ksM 
lfefr;ksa ds ek/;e ls djk;s tkrs gSA  

,-ih-,y- ,oa ch-ih-,y- 
ifjokj 

xzke Lrjh; okVj 'ksM lfefr ,oa 
lacaf/kr ifj;kstuk vf/kdkjh Lrj ij 
,oa lacaf/kr xzke iapk;r 

9 eq[;ea=h etnwj lqj{kk ;kstuk ;kstuk varxZr leLr 18 ls 60 o"kZ ds 
Hkwfeghu] [ksrhgj  
etnwjksa dks iathdr̀ fd;k tkdj mUgas iqu% 
QksVks;qDr ijhp; i= iznku fd;k tkrk gS 
rFkk mUgsa izlwfr lgk;rk] fookg lgk;rk] 
fpfdRlk lgk;rk ,oa e`R;q ij vaR;sf"V 
lgk;rk] Nk=o`fr lgk;rk iznku dh tkrh 
gSA  

Hkwfeghu xzkeh.k [ksrhgj 
etnwj ftuds ifjokj dk 
eqf[k;k rFkk ifjokj 
dekm lnL; ds uke 
[ksrh dh Hkwfe u gksA  

tuin iapk;r 

10 lkekftd lqj{kk isa'ku 60 ls vf/kd 65 o"kZ ls de vk;q ds o`) ,oa 
18 o"kZ ;k  
vf/kd vk;q dh fo/kok@ifjR;Drrk efgyk 
,oa 14 o"kZ ls vf/kd vk;q ds fujkfJr 
fu%'kDr O;fDr ,oa 6 ls 14 o"kZ dh vk;q dh 
xjhch js[kk ds uhps thou ;kiu dj jgs 
fujkfJr rFkk fu%'kDr ckyd@ckfydkvksa tks 
'kkyk esa v/;;ujr gSA  

ch-ih-,y- ifjokj xzkeh.k {ks= esa xzke iapk;r ,oa uxjh; 
{ks= esa  
lacaf/kr okMZ vf/kdkjh 

11 bafnjk xka/kh jk"Vªh; o`)koLFkk 
isa'ku  

,sls O;fDr ftldh vk;q 65 o"kz ls vf/kd gks 
ftudk uke  
xjhch js[kk ch-ih-,y- dh Js.kh esa vkrk gks 
s,lss o`) efgyk@iq:"kksa dks isa'ku dh ik=rk 
gksrh gSA  

xjhch js[kk ch-ih-,y-  
dh Js.kh esa vkrk gks ,sls 
o`) efgyk@iq:"kksa dks 
isa'ku dh ik=rk gksrh gSA  

xzkeh.k {ks= esa xzke iapk;r ,oa uxjh; 
{ks= esa  
lacaf/kr okMZ vf/kdkjh 



NIC For. 

12 jk"Vªh; ifjokj lgk;rk ;kstuk xjhch js[kk ds uhps thou ;kiu djus okys 
ifjokj ds dekm  
lnL; efgyk @ iq:"k ftldh vk;q 18 o"kZ 
ls vf/kd ,oa 65 o"kZ ls de gS dh e`R;q gksus 
ij 'kklu }kjk vfFkZd lgk;rk nh tkrh gSA  

xjhch js[kk ch-ih-,y-  
dh Js.kh esa efgyk@iq:"kksa 
dks isa'ku dh ik=rk gksrh 
gSA  

xzkeh.k {ks= esa xzke iapk;r ,oa uxjh; 
{ks= esa  
lacaf/kr okMZ vf/kdkjh 

13 dfiy/kkjk mi;kstuk 
¼,uvkjbZth,l½ 

vuqlwfpr tkfr @vuqlwfpr tutkfr rFkk 
ch-ih-,y- ifjokj ds fgrxzkgh ds [ksr esa 
flapkbZ@dwi@[ksr rkykc@y|q rkykc@ 
LVkiMse@psd Mse dk fuekZ.k dj flapkbZ 
{kerk c<+kuk rFkk Hkwfexr ty Lrj esa o`f) 
djuk 

vuqlwfpr tkfr 
@vuqlwfpr  
tutkfr rFkk ch-ih-,y- 
ifjokj ds fgrxzkgh ,oa 
y?kq o lhekar d”̀kd  

lacaf/kr xzke iapk;r 

14 uanuQyks|ku ¼,uvkjbZth,½ fgrxzkfg;ksa dh Hkwfe ,oa es<+ksa esa Qynkj o`{kks 
dk jksi.k djkuk  

vuqlwfpr tkfr 
@vuqlwfpr  
tutkfr rFkk ch-ih-,y- 
ifjokj ds fgrxzkgh  

lacaf/kr xzke iapk;r 

 


