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• izlwfr lgk;rk ;kstuk A ¼fDyd djsa½       

• f'k{kk gsrq izksRlkgu jkf'k ;kstuk A ¼fDyd djsa½      

• es|koh Nk=@Nk=kvksa dks uxn iqjLdkj ;kstuk A ¼fDyd djsa½    

• fookg lgk;rk ;kstuk A ¼fDyd djsa½       

• fpfdRlk lgk;rk @nq?kZVuk dh fLFkfr esa lgk;rk ;kstukA ¼fDyd djsa½   

• e`R;q dh n'kk esa vaR;sf"V ,oa vuqxzg lgk;rk ;kstuk A  ¼fDyd djsa½ 

• vkokl _.k ;kstuk A ¼fDyd djsa½ 

• isa'ku lgk;rk ;kstuk A ¼fDyd djsa½  
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izlwfr lgk;rk ;kstuk 
 

 fuekZ.k Jfed pkgs iq:"k gks ;k L=h ] ifr gks ;k ifRu esa ls dksbZ Hkh fuekZ.k  Jfed ds 
:i esa iathd`r gks] 02 izlwfr rd ds fy;s ekr`Ro ,oa fir`Ro vodk'k ds ,sot esa 5000@& :i;s 
dh jkf'k ns; gksxh A tuuh lqj{kk ;kstuk ds varxZr ykHk izkIr u gksus dh n'kk esa eaMy }kjk 
5000@& :i;s ds vfrfjDr 1000@& :i;s vkSj ns; gksxk A  
 izlwfr fgrykHk vf/kdre 02 ckj ds izlo gsrq gh ns; gksxk A tuuh lqj{kk ;kstuk ds 
izko/kkuksa ds vuq:i lgk;rk ns; gksxh A  
 izlwfr ds nkSjku fgrkf/kdkjh efgyk Jfed dh e`R;w gks tkus ij mldh e`R;q dh frfFk rd 
dk izlwfr fgrykHk ,oa izlwfr fpfdRlk O;; dh izfriwfrZ dk Hkqxrku mlds mRrjthoh  ifjokj ds 
lnL;ksa] ifr ¼iw.kZ jkf'k ½A iq=@iq=h ,d ls vf/kd gksus ij cjkcj Hkkx esa rFkk mijksDr 
mRrjthoh u gksus ij oS| mRrjnkf/kdkjh@mRrjnkf/kdkfj;ksa dks izkIr gksxkA  
 xzkeh.k {ks=ksa ds fy;s izlwfr gksus ds fnuakd ls vf/kdre 60 fnu ds Hkhrj] tuin 
iapk;r dks fu/kkZfjr izk:i esa vkosnu djuk gksxkA vkosnu dk izk:i ifjf'k"V rhu esa gSA  
 'kgjh {ks=ksa esa Je dk;kZy;@,l-Mh-,e- dk;kZy; esa 60 fnu dh le;kof/k ds vanj 
fu/kkZfjr izk:i esa vkosnu izLrqr djuk gksxk A vkosnu dk izk:i ifjf'k"B rhu esa gSA vxys i`"B 
esa fu/kkZfjr izk:i i`"Bkafdr gSA  
 
vkosnu i= ds fy, ;g‚ fDyd djsa A

http://www.seoni.nic.in/pdf/yojna/Shram/prasuti_aavedan.pdf
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f'k{kk gsrq izksRlkgu jkf'k ;kstuk 
 
¼1½ ;kstuk ds izko/kku D;k gSa\   
 
1-  ;kstuk ds izko/kkukuqlkj Nk=@Nk=k;sa tks dh d{kk 1 ls 5 oh] d{kk 6 ls 8 oh d{kk 9 ls 

ckjgoh ] LukrdLrj ch-,-] chdke] ch-,l-lh] ch-bZ- ,e-ch-ch-,l- rFkk vU; lHkh Lukrd 
Lrj dh O;kolkf;d ikB~;Øe rFkk LukrdksRrj d{kkvks esa tSls ,e-,- ,e-dke-- ,e-,l-lh- 
,e-Mh- ,e-,l- LukrdksRrj Lrj O;olkf;d ijh{kk mPp v/;;u rFkk vU; fMIyksek tSls 
vkbZ-Vh-vkbZ- ikWfyVsfDud] ch-lh-,- vkfn dh f'k{kk 'kkldh; vFkok dsUnz@jkT; 'kklu 
}kjk ekU;rk izkIr f'k{k.k laLFkk esa izkIr dj jgs gks dks f'k{kk gsrq izksRlkgu jkf'k dh 
ik=rk gksxh A izksRlkgu ;kstuk dk d{kkokj fooj.k fuEukuqlkj gSA  

 

okf"kZd izksRlkgu jkf'k    
Ø- izksRlkgu gsrq d{kkokj ik=rk  

Nk=  Nk=k  

1- d{kk 1 ls 5 rd  500 750 

2- d{kk 6 ls 8 rd  750 1000 

3- d{kk 9 ls 10 rd 1000 1500 

4- 
Lukrd d{kk tSls ch-,-@ch-,l-lh-@ch-dke@fMIyksek 
Lrj ds ikB~;Øe vkfn 

1500 2000 

5- 
LukrdksRrj d{kk tSls ,e-,-],e-,l-lh-] ,e-dke] 
LukrdksRrj fMIyksek vkfn A 

2500 3000 

6- 
Lukrd Lrj dh O;olkf;d ikB~;Øe esa v/;;ujr gksus 
ij 

3000 4000 

7- 
LukrdksRrj Lrj dh  O;olkf;d ijh{kk esa v/;;ujr 
ih-,p-Mh- ;k 'kks/k dk;Z djus ij   

4000 5000 

 
2- ;kstuk dh ik=rk fdls gSa \  
 
1- iathc) fuekZ.k deZdkj fgrkf/kdkjh ds iq=@iq=h@ifRu bl ;kstuk ds fy;s ik= gksxsaA  
2-  Nk=@Nk=k f'k{k.k laLFkku esa fu;fer v/;;ujr~ fo|kFkhZ gksxsa A  
3- fgrkf/kdkjh dh ifRu dks izksRlkgu jkf'k dh ik=rk ds fy;s ;g vko';d 'krZ gS fd] 

mldh vk;q 35 o"kZ ls vf/kd u gks rFkk f'k{k.k laLFkku esa fu;fer v/;;ujr~ gks A  
4- fdlh iathc) fuekZ.k deZdkj fgrkf/kdkjh dh vf/kdre nks larku vFkok ,d larku ,oa 

ifRu dks ,d le; esa izksRlkgu jkf'k izkIr djus dh ik=rk gksxh A  
5- ijarq ;fn ifr@ifRu nksuksa iathc) fuekZ.k deZdkj fgrkf/kdkjh gksa bl ifjfLFkfr esa 

ifr@ifRu ds vf/kdre nks gh f'k{kkjr cPpksa dks bl ;kstuk ds varxZr izksRlkgu jkf'k 
dh ik=rk gksxhA  

6- izR;sd Nk=@Nk=k dks izksRlkgu jkf'k ikus ds fy;s fu/kkZfjr izi= esa vkosnu i= Hkjdj 
31 ekpZ rd izkIr fd;s tk ldsxsaA  

 
vxys i`"B esa fu/kkZfjr izk:i i`"Bkafdr gSA  
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3- ;kstuk gsrq vkosnu dSls ,oa dgka djsa \  
1-  ;kstuk ds varxZr vlaxfBr iathc) fuekZ.k Jfedksa ds iq=@iqf=;ksa ds }kjk fu/kkZfjr izi= 

esa vkosnu lacaf/kr fo|ky;@egkfo|ky; ds laLFkk izeq[k@izkpk;Z dks izLrqr fd;s tkosxsaA  
2- izkIr vkosnu i= izksRlkgu dh jkf'k dh Lohd`fr 'kkldh; fo|ky;@egkfo|ky; ds 

izkpk;Z@laLFkk izeq[k }kjk nh tkosxhA  
3- 'kkldh; ekU;rk izkIr futh fo|ky;@egkfo|ky; esa v/;;ujr~ Nk=ksa ds ekeys esa futh 

'kkyk@egkfo|ky; ds izkpk;Z@laLFkk izeq[k dh vuqla'kk ij 'kkldh; ladqy 
izkpk;Z@ftys ds 'kkldh; vxz.kh egkfo|ky; ds izkpk;Z }kjk izksRlkgu jk'kh dh Lohd`fr 
nh tkosxhA 

 
4- Hkqxrku dh izfØ;k D;k gksxh \  
1-  xzkeh.k {ks=ksa esa fLFkr fo|ky;ksa@egkfo|ky;ksa eSa v/;;ujr fo|kfFkZ;ksa ds ekeys esa Lohd`r 

drkZ izkpk;Z @laLFkk izeq[k }kjk Nk=okj Lohd`r jkf'k dh lwph¼eaMy }kjk Nk= ds 
firk@ekrk dks tkjh ifjp; i= dk Øekad nsrs gq;s½ eq[; dk;Zikyu vf/kdkjh tuin 
iapk;r dks Hkqxrku gsrq izsf"kr djsxsaA  

2- eq[; dk;Zikyu vf/kdkjh tuin iapk;r }kjk izLrko dh ljljh tkap dj Nk=okj jkf'k 
ds ,dkm.V is;h pSd@cSad ,MokbZl tkjh dj izkpk;Z@laLFkk izeq[k dks vf/kdre 15 fnu 
es Hksth tk;sxh A  

3- uxjh; {ks=ksa esa fLFkr fo|ky;ksa@egkfo|ky;ksa esa v/;;ujr fo|kfFkZ;ksa ds ekeys esa Lohd`r 
drkZ izkpk;Z@laLFkk izeq[k }kjk Nk=okj Lohd`r jkf'k dh lwph ¼eaMy }kjk & Nk= ds 
firk@ekrk dks tkjh ifjp; i= dk Øekad nsrs gq;s½ vuqfoHkkxh; vf/kdkjh 
jktLo@vuqfoHkkxh; n.Mkf/kdkjh dks Hkqxrku gsrq izsf"kr djsxsaA  

4- vuqfoHkkxh; vf/kdkjh jktLo @vuqfoHkkxh; n.Mkf/kdkjh }kjk izLrko dh ljljh tkap 
dj Nk=okj jkf'k ds ,dkm.V is;h pSd@cSad ,MokbZl tkjh dj izkpk;Z@laLFkk izeq[k dks 
vf/kdre 15 fnu es Hksth tk;sxh A 

5- xzkeh.k {ks=ksa esa fLFkr 'kkldh; ekU;rk izkIr futh 'kkyk@egkfo|ky; esa v/;;ujr~ 
fo|kFkhZ;ksa ds ekeys esa futh 'kkyk ds izkpk;Z@laLFkk izeq[k }kjk Nk=kokj ik=rk ds 
vuqlkj viuh vuqla'kk ds lkFk lwph ¼eaMy }kjk Nk= ds firk@ekrk dks tkjh ifjp; 
i= dk Øekad nsrs gq;s½ ladqy izkpk;Z@'kkldh; vxz.kh egkfo|ky; ds izkpk;Z dks izsf"kr 
djsxsaA  

6- rRi'pkr ladqy izkpk;Z@'kkldh; vxz.kh egkfo|ky; ds izkpk;Z }kjk Nk=okj jkf'k 
Lohd`r dj Lohd`r jkf'k dh lwph eq[; dk;Zikyu vf/kdkjh tuin iapk;r dks Hkqxrku 
gsrq izsf"kr djsxsaA  

7- eq[; dk;Zikyu vf/kdkjh tuin iapk;r }kjk izLrko dh ljljh tkap dj Lohd`r jkf'k 
dk ,dkmV is;h pSd@cSad ,MokbZt tkjh dj lacaf/kr ladqy izkpk;Z@'kkldh; vxz.kh 
egkfo|ky; ds izkpk;Z dks vf/kdre 15 fnu esa izsf"kr dh tk;sxh] ftldh lwpuk ekU;rk 
izkIr futh 'kkyk@egkfo|ky; ds lacaf/kr izkpk;Z @laLFkk izeq[k dks nh tk;sxhA  

8- uxjh; {ks=ksa esa fLFkr 'kkldh; ekU;rk izkIr futh 'kkyk @egkfo|ky; esa v/;;ujr 
fo|kfFkZ;ksa ds ekeys esa futh 'kkyk@egkfo|ky; ds izkpk;Z@laLFkk izeq[k }kjk Nk=okj 
ik=rk ds vuqlkj viuh vuqla'kk ds lkFk Lohd`r jkf'k dh lwph ¼eaMy }kjk Nk= ds 
firk@ekrk dks tkjh ifjp; i= dk Øekad nsrs gq;s½   ladqy izkpk;Z@'kkldh; vxz.kh 
egkfo|ky; ds izkpk;Z dks izsf"kr djsxsaA  

9- rRi'pkr ladqy izkpk;Z@'kkldh; vfxze egkfo|ky; ds izkpk;Z }kjk Nk=okj Lohd`r 
jkf'k dks vuqfoHkkxh; vf/kdkjh jktLo@vuqfoHkkxh; n.Mkf/kdkjh Hkqxrku gsrq izsf"kr djsxsaA  

 
 
10- vuqfoHkkxh; vf/kdkjh jktLo@vuqfoHkkxh; n.Mkf/kdkjh }kjk izLrko dh ljljh tkap dj 

Lohd`r jkf'k dk ,dkm.V is;h pSd@cSad ,MokbZt tkjh dj lacaf/kr ladqy 
izkpk;Z@'kkldh; vxz.kh egkfo|ky; ds izkpk;Z dks vf/kdre 15 fnu esa izsf"kr dh tk;sxh 
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A ftldh lwpuk 'kkldh; ekU;rk izkIr futh 'kkyk@egkfo|ky; ds lacaf/kr 
izkpk;Z@laLFkk izeq[k dks nh tk;sxhA  

11- izksRlkgu jkf'k xzh"e vodk'k vof/k dks NksM+dj 10 ekg ds f'k{kk l= ds fy;s nh tkosxhA  
12- lEiw.kZ o"kZ dh izksRlkgu jkf'k ,d eq'r 31 ekpZ ds igys rd vfuok;Z :i ls iznku dh 

tk;sxh A izkpk;Z dh ftEesnkjh gksxh ik= Nk=ksa ls vkosnu Hkjok;s ,oa fu/kkZfjr le; ij 
Lohd`r jkf'k foLr`r djsA  

Vhi%&  e-iz- jkT; i= fnuakd 11 tqykbZ 2008 es **f'k{kk lgk;rk Nk=o`fRr ;kstuk ** dks    la'kksf/kr dj bls** 
f'k{kk gsrq izksRlkgu jkf'k ;kstuk ** dj fn;k x;k gSa A blds QyLo:i vc fuekZ.k Jfedksa ds cPps nwljs foHkkx 
dh Nk=o`fRr ds lkFk gh eaMy }kjk lapkfyr f'k{kk gsrq izksRlkgu jkf'k ;kstuk dk ykHk Hkh ys ldsxsaA  
 
 
vkosnu i= ds fy, ;g‚ fDyd djsa A
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

http://www.seoni.nic.in/pdf/yojna/Shram/Shiksha_pro_aavedan.pdf
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es?kkoh Nk=@Nk=kvksa dks uxn iqjLdkj ;kstuk  
 
1- ifjokj dh nks larkuksa dh lhek ds v/;k/khu jgrs gq;s iathd`r fuekZ.k deZdkjksa dh ,slh 

leLr larkusa ftUgksusa fuEufyf[kr ifj{kkvksa esa ls dksbZ Hkh ijh{kk ** izFke Js.kh ** ds vad 
izkIr dj mRrh.kZ dh gks vFkok O;olkf;d ijh{kk eaMy }kjk vk;ksftr izos'k ijh{kk esa 
vkgZrk izkIr dj lacaf/kr O;olkf;d ikB~;Øe esa izos'k izkIr dj fy;k gks A  
  iathc) fuekZ.k Jfedksa ds iq=@iqf=;ksa dks izFkeJs.kh esa mRrh.kZ gksus ij d{kk 
ikapoh ls LukrdksRrj ;k O;olkf;d ikB~;Øe rd fuEukuqlkj ns; gksxh %&  

okf"kZd izksRlkgu jkf'k   
Ø- izksRlkgu gsrq d{kkokj ik=rk  

Nk=  Nk=k  

1- d{kk 1 ls 5 rd  500 750 

2- d{kk 6 ls 8 rd  750 1000 

3- d{kk 9 ls 10 rd 1000 1500 

4- 12 oha 1500 2000 

5- 
Lukrd d{kk tSls ch-,-@ch-,l-lh-@ch-dke@fMIyksek 
Lrj ds ikB~;Øe vkfn 

2000 2000 

6- Lukrd Lrj dh d{kk eas v/;;ujr gksus ij 2000 2000 

7- 
LukrdksRrj Lrj dh O;olkf;d f'k{kk gsrq p;fur gksus 
tSls ,l-,-@,e-dke- vkfn ds fy;s 

3000 3000 

 
2- ;kstuk dh ik=rk fdls gSa \  
1- iathc) fgrkf/kdkjh fuekZ.k Jfedksa ds iq=@iqf=;ksa dks tks 5 oh cksMZ ijh{kk ls 

LukrdksRrj rd ds 'kS{kf.kd ikB~;Øe dh fdlh Lrj dh ijh{kk izFke Js.kh ds vad izkIr 
dj mRrh.kZ gq;s gksa dks uxn iqjLdkj ds :i esa lgk;rk iznk; dh tk;sxhA  

2- ,slk es|koh Nk=@Nk=k ;fn vU; 'kkldh; foHkkx@laLFkk ds fdlh ;kstukarxZr uxn 
iqjLdkj jkf'k izkIr djus dh ik=rk j[krk gS] rks og fdlh ,d ;kstuk dk p;u dj 
ldrk gSA tks mlds fy;s fgrdj@ykHkizn gks ] fdUrq fdlh Hkh ifjfLFkfr esa og nks 
;kstukvksa dk ,d lkFk ykHk ugha mBk ldrk A ;kstuk ds varxZr vkosnu i= 31 ekpZ 
rd tek fd;s tk ldrs gSaA  

 
3- ;kstuk dh Lohd`fr dk vf/kdkj fdUgsa gS \  
1- izkIr vkosnu i= izksRlkgu jkf'k dh Lohd`fr 'kkldh; fo|ky;@egkfo|ky; ds 

izkpk;Z@laLFkk izeq[k }kjk nh tk;sxhA  
2- ;kstuk ds varxZr vlaxfBr iathc) fuekZ.k Jfed ds iq=@iqf=;ksa ds }kjk fu/kkZfjr izi= 

esa vkosnu lacaf/kr fo|ky;@egkfo|ky; ds laLFkk izeq[k@izkpk;Z dks izLrqr fd;s tkosxsa 
izkIr vkosnu ij es|koh Nk= iqjLdkj dh jkf'k dh Lohd`fr 'kkldh; 
fo|ky;@egkfo|ky; dks izkpk;Z@laLFkk izeq[k }kjk nh tkosxhA  

3- 'kkldh; ekU;rk izkIr futh fo|ky;@egkfo|ky; esa v/;;ujr Nk=ksa ds ekeys esa futh 
'kkyk@egkfo|ky; ds izkpk;Z@laLFkk izeq[k dh vuq'kalk dj 'kkldh; ladqy 
izkpk;Z@ftys ds 'kkldh; vxz.kh egkfo|ky; ds izkpk;Z }kjk es|koh Nk= iqjLdkj dh 
jkf'k dh Lohd`fr nh tkosxhA  

4- Lohd`fr dh vuq'kalk@Lohd`fr ds iwoZ lacaf/kr Nk= ds firk@ekrk ds eaMy esa iathc) 
gksus ds lk{; Lo:i ewy ifjp; i= dk voyksdu djuk vfuok;Z gksxkA ifjp; i= dh 
Nk;kizfr ds vk/kkj ij Lohd`fr iznku ugha dh tk;sxhA  
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4- Hkqxrku dh izfØ;k D;k gksxh \  
1- xzkeh.k {ks=ksa esa fLFkr fo|ky;ksa@egkfo|ky;ksa esa v/;;ujr fo|kfFkZ;ksa ds ekeys esa Lohd`r 

drkZ izkpk;Z@laLFkk izeq[k }kjk Nk=okj Lohd`r jkf'k dh lwph ¼eaMy }kjk Nk= ds 
firk@ekrk dks tkjh ifjp; i= dk Ø- nsrs gq;s ½ eq[; dk;Zikyu vf/kdkjh tuin 
iapk;r dks Hkqxrku gsrq izsf"kr djsxsaa A  

2- eq[; dk;Zikyu vf/kdkjh tuin iapk;r }kjk izLrko dh ljljh tkap dj Nk=okj 
Lohd`r jkf'k ds ,dkm.V is;h pSd@cSad ,MokbZt tkjh dj izkpk;Z@laLFkk izeq[k dks 
vf/kdre 15 fnu esa Hksth tk;sxh A  

3- izkpk;Z @laLFkk izeq[k }kjk mijksDrkuqlkj izkIr jkf'k ds vk/kkj ij Nk=okj cs;jj pSd 
rS;kj dj lacaf/kr Nk= dks forfjr fd;s tk;sxsaA  

4- uxjh; {ks=ksa esa fLFkr fo|ky;ksa@egkfo|ky;ksa essa v/;;ujr fo|kfFkZ;ksa ds ekeys Lohd`r 
drkZ izkpk;Z@laLFkk izeq[k }kjk Nk=okj Lohd`r jkf'k dh lwph ¼eaMy }kjk Nk= ds 
firk@ekrk dks tkjh ifjp; i= dk Ø- nsrs gq;s ½ vuqfoHkkxh; vf/kdkjh 
jktLo@vuqfoHkkxh; n.Mkf/kdkjh dks Hkqxrku gsrq izsf"kr djsxsaA  

5- vuqfoHkkxh; vf/kdkjh jktLo@vuqfoHkkxh; n.Mkf/kdkjh }kjk izLrko dh ljljh tkap dj 
Lohd`r jkf'k ds ,dkm.V is;h pSd@cSad ,MokbZt tkjh dj izkpk;Z@laLFkk izeq[k dks 
vf/kdre 15 fnu esa Hksts tk;sxsaA  

6- izkpk;Z@laLFkk izeq[k }kjk mijksDrkuqlkj izkIr jkf'k ds vk/kkj ij Nk=okj cs;jj pSd 
rS;kj dj lacaf/kr Nk= dks forfjr fd;s tk;sxsaA  

7- xzkeh.k {ks=ksa esa fLFkr 'kkldh; ekU;rk izkIr futh 'kkyk@egkfo|ky; esa v/;;ujr~ 
fo|kfFkZ;ksa ds ekeys esa futh 'kkyk ds izkpk;Z@laLFkk izeq[k }kjk Nk=okj ik=rk ds 
vuqlkj viuh vuq'kalk ds lkFk lwph ¼eaMy }kjk Nk= ds firk@ekrk dks tkjh ifjp; 
i= dk Ø- nsrs gq;s ½ ladqy izkpk;Z@'kkldh; vxz.kh egkfo|ky; ds izkpk;Z dks izsf"kr 
djsxsaA  

8- rRi'pkr ladqy izkpk;Z@'kkldh; vxz.kh egkfo|ky; ds izkpk;Z }kjk Nk=okj jkf'k 
Lohd`r dj Lohd`r jkf'k dh lwph eq[; dk;Zikyu vf/kdkjh tuin iapk;r dks Hkqxrku 
gsrq izsf"kr djsxsaA  

9- uxjh; {ks=ksa esa fLFkr 'kkldh; ekU;rk izkIr futh 'kkyk@egkfo|ky; esa v/;;ujr 
fo|kfFkZ;ksa ds ekeys esa fuft 'kkyk@egkfo|ky; ds izkpk;Z@laLFkk izeq[k }kjk Nk=okj 
ik=rk ds vuqlkj viuh vuq'kalk ds lkFk Lohd`r jkf'k dh lwph ¼eaMy }kjk Nk= ds 
firk@ekrk dks tkjh ifjp; i= dk Ø- nsrs gq;s ½ ladqy izkpk;Z@'kkldh; vxz.kh 
egkfo|ky; ds izkpk;Z dks izsf"kr djsxsaA  

10- i'pkr ladqy izkpk;Z@'kkldh; vxz.kh egkfo|ky; ds izkpk;Z }kjk Nk=okj Lohd`r jkf'k 
dh lwph vuqfoHkkxh; vf/kdkjh jktLo@vuqfoHkkxh; n.Mkf/kdkjh dks Hkqxrku gsrq izsf"kr 
djsxsaA  

11- laiw.kZ o"kZ dh uxn iqjLdkj jkf'k ,d eq'r 31 ekpZ ds igys rd vfuok;Z :i ls iznku 
dh tk;sxhA izkpk;Z dh ftEesnkjh gksxh dh ik= Nk=ksa ls vkosnu Hkjok;sa ,oa fu/kkZfjr 
le; ij Lohd`r jkf'k forfjr djsaA  

 
 
vkosnu i= ds fy, ;g‚ fDyd djsa A
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fookg gsrq lgk;rk ;kstuk 
 

1- ;kstuk ds izko/kku D;k gSaa \  
1-   e/;izns'k Hkou ,oa vU; lafuekZ.k deZdkj ¼ fgrkf/kdkjh dh iq=h@efgyk         

fgrkf/kdkjh ds Lo;a ds fookg gsrq lgk;rk½ ;kstuk gSA  
2-   ;kstuk ds varxZr :i;s 5000@& izfr fookg lgk;rk ,oa blds vfrfjDr :i;s 

1000@& lkewfgd fookg ds vk;kstd dks izfr fookg vyx ls ns; gksxhA  
 

2-  ;kstuk dh ik=rk fdls gS\  
1-   ;g ;kstuk efgyk fgrkf/kdkjh ds Lo;a ds fookg vFkok fuekZ.k deZdkj           

fgrkf/kdkjh dh /keZt ;k fof/k ekU; xksn yh xbZ ;k lkSrsyh ,slh iq=h ftldh vk;q fookg 
ds le; 18 o"kZ ls de ugha gks ds fy;s ykxw gksxhA  

2-    iathc) efgyk Jfed ds fookg@,d ckj iqufoZokg ,oa iathc) Jfed dh nks iqf=;ksa dh 
lhek rd U;wure 5 efgyk Jfedksa ds lkewfgd fookg@,dy fookg ds vk;kstu dh n'kk 
esa ykHk izkIr djus dh ik=rk gksxh A  

 

3-  ;kstuk gsrq vkosnu dSls ,oa dgka djsa \ 
1-  vkosfndk dks fookg dh izLrkfor frfFk ds ,d ekg iwoZ vkosnu djuk gksxk A  
2-  vkosnu i= esa gLrk{kj vkosfndk efgyk Jfed ds Lo;a vFkok fuekZ.k Jfed  dh iq=h dk 

gksuk pkfg;s A fuekZ.k Jfed ¼firk@ekrk½ dk ugha A  
3-     efgyk Jfed Lo;a vkosfndk gksus ij vFkok vkosfndk ¼iq=h gksus ij½ ds firk@ekrk ds 

ifjp; i= dk iath;u Øekad vafdr djuk gksxkA  
4- xzkeh.k {ks=ksa ds varxZr] tuin iapk;r dks fu/kkZfjr izk:i ifjf'k"V ikap esa vkosnu izLrqr 

djuk gksxkA  
5- 'kgjh {ks= esa Je dk;kZy;@vuqfoHkkxh; vf/kdkjh ¼jktLo½ dk;kZy; esa le;kof/k ds vanj  

fu/kkZfjr izk:i ifjf'k"V ikap esa vkosnu izLrqr djuk gksxkA  
 

4-  ;kstuk dh Lohd`fr dk vf/kdkj fdUgsa gS\  
1-  ik=rk dh tkap mijkar xzkeh.k  {ks=ksa ds fy;s eq[; dk;Zikyu vf/kdkjh tuin iapk;r 

}kjk v/;{k tuin iapk;r dh vuqefr vFkok vuqefr dh izR;k'kk esa izdj.k dks Lohd`r 
dj ldsxsaA  

2-  'ks"k 'kgjh {ks= rFkk ,sls ftys tgka ij Je fujh{kd inLFk gS] ogka ds 'kgjh {ks= esa 
;kstuk dh Lohd`fr dk vf/kdkj Je fujh{kd dh vuq'kalk ij vuqfoHkkxh;   vf/kdkjh 
jktLo dks gSaA  

 

5- Hkqxrku dh izfØ;k D;k gksxh \  
1-  lkewfgd fookg ds vk;kstu dh izrh{kk fd;s fcuk ik= ik;s tkus ij Lohd`fr i= tkjh 

djrs gq;s Lohd`fr i= es Li"V fd;k tk;s dh :i;s 5000@& ,dkm.V is;h pSd }kjk 
lkewfgd fookg ds vk;kstu ds fnu vkosfndk dks izkIr fd;s tk;sxsaA  

2-  lkewfgd fookg ds vk;kstdksa dks Hkh vk;kstu dh O;oLFkk djus ds fy;s 1000@& :i;s 
izfrfookg dh nj ls jkf'k Lohd`r dj ,dkm.V is;h pSd }kjk vk;kstd dks Hkqxrku fd;k 
tk;sxkA  

3- ,dy fookg dh iq"Vh gksus dhn'kk esa Hkh 5000@& :i;s dh jkf'k ,dm.V is;h pSd }kjk 
vkosfndk dks ns; gksxh A  

 
vkosnu i= ds fy, ;g‚ fDyd djsa A
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fpfdRlk lgk;rk@nq?kZVuk dh fLFkfr esa fpfdRlk lgk;rk 
;kstuk 

lHkh iathc) fuekZ.k Jfedksa dks jkT; dh fuEu ;kstukvksa ds varxZr led{k ykHk izkIr 
djus dh ik=rk gksxh A tuuh lqj{kk ;kstuk ] nhun;ky vaR;ksn; mipkj ;kstuk] jkT;@ftyk 
chekjh lgk;rk fuf/k ] xjhch dh js[kk ds uhps thou ;kiu djus okys iathc) vlaxfBr fuekZ.k 
Jfedks ds fy;s LokLF; chek ;kstuk ] 'kklu dh vU; dksbZ thou chek] LokLF; lgk;rk ;kstuk 
ftuesa iathc) fuekZ.k Jfed dh ik=rk vkrh gksA bu ;kstukvksa ds izko/kku ds vuqlkj lacaf/kr 
foHkkx }kjk ns; ykHk izkIr u gksus dh n'kk esa eaMy }kjk led{k ykHk ns; gksxsaA   
1- ;kstuk dh ik=rk fdls gSaa \  
1-  ;g ;kstuk mu Hkouksa vkSj vU; fuekZ.k deZdkjksa ij izHkko'khy gksxh tks Hkou ,oa vU; 

fuekZ.k dk;ksZ esa yxs gq;s gSa rFkk fgrkf/kdkjh ifjp; i= /kkjh gSa A  
2-  ;g Li"V fd;k tkrk gS fd] mijksDr ;kstukvksa ds varxZr vkarfjd jksfx;ksa ¼buMksj½ dks 

gh ;kstukarxZr ykHk Lohd`r fd;k tk;sxkA ckg~; jksfx;ksa ¼vkmV Mksj½ dks dksbZ lgk;rk 
ns; ugha gksxhA  

3-  fuekZ.k Jfed rFkk muds ifjokj ds lnL; lHkh 'kkldh; vLirky rFkk eaMy }kjk 
vf/klwfpr futh vLirkyksa esa fpfdRlk djk;s tkus ij mDr ;kstuk ds ykHk ds ik= gksxsaA  

2- ;kstuk gsrq vkosnu dSls ,oa dgka djuk gSaa \  
1- xzkeh.k {ks=ksa ds fy;s tuin iapk;r dks fu/kkZfjr izk:i esa vkosnu ifjf'k"V rhu esa izLrqr 

djuk gksxkA  
2- 'kgjh {ks= esa Je dk;kZy;@,l-Mh-,e- dk;kZy; esa le;kof/k ds vanj fu/kkZfjr izk:i 

ifjf'k"V rhu esa izLrqr djuk gksxkA  
3-  'kgjh {ks= rFkk ,sls ftys tgka ij Je fujh{kd inLFk gS ogka ds 'kgjh {ks= esa ;kstukvksa 

ds Lohdfr ds vf/kdkj Je fujh{kd dh vuq'kalk ij vuqfoHkkxh;    vf/kdkjh  jktLo 
djsxsaA  

4-  15 gtkj ls 1 yk[k rd Lohd`fr ds vf/kdkj lgk;d Jek;qDr@Je            
inkf/kdkjh rFkk vuqfoHkkxh; vf/kdkjh jktLo dh vuq'kalk ij dysDVj dks gSA  

5-  1 yk[k ls 2 yk[k :i;s rd dh Lohd`fr ds vf/kdkj uxjh; {ks= ds fy;s dysDVj dh 
vuq'kalk ij laHkkxh; vk;qDr dks gSaA  

6-  2 yk[k ls vf/kd fdUrq 3 yk[k rd dh jkf'k ls lacaf/kr izdj.k Je 
dk;kZy;@vuqfoHkkxh; vf/kdkjh jktLo dh vuq'kalk lfgr eaMy dks izsf"kr fd;k tk;s 
ftldk eaMy ds v/;{k egksn; ds vuqeksnu i'pkr Lohd`r fd;k tk;sxk A  

7-  xzkeh.k {ks= esa 15000@& :i;s rd dh Lohd`fr ds i'pkr tuin iapk;r ds 
v/;{k@eq[; dk;Zikyu vf/kdkjh tuin iapk;r dks gSaA eq[; dk;Zikyu vf/kdkjh 
tuin iapk;r v/;{k dh vuqefr vFkok vuqefr dh izR;k'kk esa izdj.k dks Lohd`r dj 
ldsxsaA  vkosnu dk izk:i ifjf'k"V rhu vxys i`"B esa i`"Bkafdr gSA  

8-   15gtkj ls 1yk[k :i;s rd dh Lohd`fr dk vf/kdkj tuin iapk;r ds eq[;dk;Zikyu 
vf/kdkjh dh vuq'kalk ij eq[; dk;Zikyu vf/kdkjh ftyk iapk;r dks gSaA  

9-   1yk[k ls nks yk[k :i;s rd dh Lohd`fr ds vf/kdkj eq[; dk;Zikyu vf/kdkjh ftyk 
iapk;r dh vuq'kalk ij laHkkxh; vk;qDr dks gSaA  

10-   2 yk[k ls vf/kd fdUrq 3 yk[k :i;s rd dh jkf'k eq[; dk;Zikyu vf/kdkjh ftyk 
iapk;r dh vuq'kalk gsrq eaMy dks izsf"kr fd;s tkus ij ftldk eaMy ds v/;{k egksn;] 
ds vuqeksnu i'pkr Lohd`r fd;k tkosxkA  

11- ,sls iathc) fuekZ.k Jfedksa dks tks xjhch dh js[kk ds uhps Hkh vkus ds dkj.k mijksDr 
;kstukvksa ds varxZr lgk;rk ds ik= gSa] mUgsa LokLF; ,oa ifjokj dY;k.k foHkkx@lacaf/kr 
foHkkx }kjk lgk;rk jkf'k Lohd`r gksus dhn'kk esa eaMy }kjk vyx ls lgk;rk jkf'k ns; 
ugha gksxh A  

vkosnu i= ds fy, ;g‚ fDyd djsa A
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e`R;q dh n'kk esa vR;sf"V lgk;rk ,oa vuqxzg Hkqxrku ;kstuk 
1-  vR;sf"V lgk;rk & iathc) fuekZ.k Jfed dh lkekU; e`R;q ij ;k nq?kZVuk dh fLFkfr esa 

e`R;q gksus ij 2000@& :i;s ¼nks gtkj :i;s½ vR;sf"V lgk;rk ns; gksxhA  
2-  ¼v½  iathc) fuekZ.k Jfed dh lkekU; e`R;q ij vuqxzg Hkqxrku ;kstuk ds rgr   

25000@& ¼iPphlgtkj :i;s½ vuqxzg jkf'k ns; gksxhA  
¼c½  iathc) fuekZ.k Jfed dh dk;Z ds nkSjku nq?kZVuk e`R;q gksrh gS rks vuqxzg Hkqxrku 

;kstuk ds rgr 100000@& ¼,d yk[k :i;s ½ ns; gksxhA  
¼l½  nq?kZVuk i'pkr ;fn LFkkbZ viaxrk gksrh gS rks 75000@&¼ipgRrj gtkj  :i;s½ 

ns; gksxhA bl jkf'k dh Lohd`fr djrs le; nq?kZVuk LFky ij dk;Z dh i;kZIr 
tkap rFkk viaxrk dk Li"V izek.k i= fy;k tk;sA   
,sls izdj.k Lohd`fr ds iwoZ lgefr gsrq lacaf/kr dk;kZy; }kjk eaMy ds eq[;ky; 

dks vuqeksnu ds fy;s laiw.kZ nLrkost ds lkFk Hkstk tkuk gksxk A  
 
1- ;kstuk dh ik=rk fdls gS \   
1- 18 ls 60 o"kZ dh mez esa fuekZ.k Jfed bl ;kstuk ds ik= gksxsa A 
2-  fgrkf/kdkjh fuekZ.k Jfed ftudk /kkjk 12 ds varxZr iath;u gksxk A  
3-  vaR;sf"V lgk;rk rFkk vuqxzg jkf'k dk Hkqxrku tkucw>dj dh xbZ vkRegR;k ;k eknd 

nzO;ksa o inkFkksZ ds lsou ls gqbZ e`R;q vFkok vijk/k djus ds mn~ns'; ls dkuwu dk 
mYya?ku djds ,d nwljs ls gqbZ ekjihV ls gqbZ e`R;q dh fLFkfr esa mDr jkf'k iznku ugha 
dh tkosxhA  

 
2- ;kstuk gsrq vkosnu dSls ,oa dgka djsa \  
1- mRrjkf/kdkjh dh vksj ls fuekZ.k Jfed dh e`R;q 3 ekg rd vkosnu izkIr vkosnu gh 

Lohd`rh ;ksX; gksxsa A e`R;q ds izek.k i= Lo:i l{ke vf/kdkjh dk ewy izek.k i= ns[kdj 
Nk;kizfr vfHkys[k esa j[kh tk;sA vkosnu ds lkFk ewy iath;u izek.k i= layXu djuk 
gksxkA  

2- xzkeh.k {ks=ksa ds varxZr tuin iapk;r dks fu/kkZfjr izk:i ifjf'k"V  6 esa vkosnu 
izLrqr djuk gksxk A  

3- 'kgjh {ks= esa Je dk;kZy;@,l-Mh-,e-dk;kZy; esa le;kof/k ds vUnj fu/kkZfjr izk:i 
ifjf'k"V 6 esa vkosnu izLrqr djuk gksxk A  

 
3- ;kstuk dh Lohd`fr dk vf/kdkj fdUgsa gSa \  
1- xzkeh.k {ks= esa eq[; dk;Zikyu vf/kdkjh tuin iapk;r }kjk v/;{k tuin iapk;r dh 

vuqefr vFkok vuqefr dh izR;k'kk esa izdj.k dks Lohd`r dj ldsxsaA  
2- uxjh; {ks=ksa esa vuqfoHkkxh; vf/kdkjh ¼jktLo½ mijksDr izko/kkukuqlkj Lohd`fr gsrq l{ke 

gksxsaA  
 
4- Hkqxrku dh izfØ;k D;k gksxh \  
1- fgrkf/kdkjh fuekZ.k Jfed ds lkekU; ,oa nq?kZVuk esa e`R;q ds rqjUr vFkok ,d lIrkg ds 

vanj :i;s 2000@& vR;s"Vh lgk;rk jkf'k uxn nh tk;sxhA  
2- fgrkf/kdkjh fuekZ.k Jfed dk ifr@ifRu ¼;FkkfLFkfr vuqlkj½ rFkk ugha gksus ij iq= 

vFkok vfookfgr ,oa vkfJr iqf=;kWa fdlh vfookfgr ;k ,sls fuekZ.k Jfed ftlds 
ifr@ifRu ;k iq=@iq=h u gks rks muds firk@ekrk dks          mRrjkf/kdkjh le>k 
tkosxk bu lc ds ugha gksus ij ,slk O;fDr tks mlds vkfJr gks mRrjkf/kdkjh gksxk dks 
jkf'k dk Hkqxrku fd;k tkosxkA  

 
vkosnu i= ds fy, ;g‚ fDyd djsa A

 

http://www.seoni.nic.in/pdf/yojna/Shram/Mrutyu_aavedan.pdf


,l-ds-lksudj  
Je fujh{kd ¼Je 'kk[kk½ ftyk flouh  

11

vkokl _.k lgk;rk ;kstuk 
 
1- ;kstuk ds izko/kku D;k gSa \  
1- ;g ;kstuk mu Hkou vkSj vU; lafuekZ.k deZdkjksa ij izHkko'khy gksxh tks de ls de 6 

o"kZ rd fuf/k esa vfHknk; dk lUnk; djrs jgs gSa rFkk vf/kfu;e dh /kkjk 12 ds varxZr 
fgrkf/kdkjh ifjp; i= /kkjh gWwaA  

2- fdlh iathc) Hkou ,oa vU; lafuekZ.k ds fy;s foRrh; laLFkkvksa ds fy;s _.k miyC/k dj 
,oa bl gsrq fy;s x;s _.k ij ns; C;kt gsrq vuqnku       miyC/k djkus ds fy;s ;g 
vkokl _.k lgk;rk ;kstuk ykxw dh xbZ gSaA  

 
2- ;kstuk dh ik=rk fdls gS \ 
1- fuekZ.k Jfed tks fgrkf/kdkjh ds :i esa iathd`r gks A   
2-  Jfed dk iath;u U;wure 6 o"kZ ls vf/kd gks rFkk fgrkf/kdkjh ds :i esa tkjh ifjp; 

i= esa o muds }kjk fd;s x;s dk;Z dk fooj.k izfro"kZ ntZ gksA  
3- Jfed dks ;kstukarxZr lgk;rk izkIr djus ds fy;s mlds ikl vkokl@Hkwfe dk vf/kd`r 

,oa ekfydkuk gd gksuk vfuok;Z gksxkA deZdkj dh laifRr fookn jfgr] ca/kd jfgr] 
gksuk vko';d gSA  

4- bl ;kstuk ds varxZr lgk;rk izkIr djus gsrq fodykax] fo/kok] fodkl ;kstukvksa ds 
dkj.k foLFkkfir Jfed dks izkFkfedrk nh tkosxhA  

5- la;qDr ifjokj dh fLFkfr esa fuekZ.k Jfed ds firk ;k iq= ;k ifRu ds vkokl gsrq bl 
;kstuk esa lgk;rk Hkw&Lokeh dh lgefr ij nh tk ldsxh A  

6- bUnzk vkokl ;kstuk ds varxZr ;fn fdlh fuekZ.k Jfed dks dqVhj iznk; fd;k x;k gSA 
rks ;g _.k ij vuqnku dh lgk;rk vfrfjDr :i ls izkIr gksxhA  

 
3- ;kstuk dh Lohd`fr dk vf/kdkj fdUgsa \  
1-  'kgjh {ks= rFkk ,sls ftys tgka Je fujh{kd inLFk gSaA Lohd`fr ds    laca/k esa Je 

fujh{kd dh vuq'kalk ij ;Fkksfpr tkap ds i'pkr vkosnu iw.kZ ,oa larks"ktud ik;s tkus 
ij vuqfoHkkxh; vf/kdkjh jktLo dks Lohd`fr ds vf/kdkj gksxsaA  

2-  xzkeh.k {ks= esa Lohd`fr ds laca/k esa eq[; dk;Zikyu vf/kdkjh tuin iapk;r dks v/;{k 
tuin iapk;r dh vuqefr ls ;Fkksfpr tkap ds i'pkr vkosnu iw.kZ ,oa larks"ktud ik;s 
tkus ij Lohd`fr ds vf/kdkj gSaA  

 
4- Hkqxrku dh izfØ;k D;k gksxh \  
1-  _.k lgk;rk ;kstuk dh jkf'k lh/ks foRrh; laLFkk dks iznku dh tk;sxhA  
2-  vkokl _.k lgk;rk ;kstuk &2008 ds varxZr 1 pSdfyLV bl izdkj rS;kj dh tk;sA  
 1-  fgrkf/kdkjh dk ifjp; i= A  
 2-  _.k iqfLrdk ,oa [kljs dh udy ftlij vkokl fuekZ.k fd;k tkuk gSA 
 3-  ,d vkokl dk uD'kk A 
 4-  vuqekfur _.k forj.k A  
 5-  vkoklksa dh vk;q laca/kh izek.k i= A  
 6-  x`g fuekZ.k djus okyh laLFkk dk uke @Lo;a ds Je }kjk A  
 7-  tekurnkj }kjk izLrqr nLrkost A  
 8-  mRrjkf/kdkjh dk izek.k i= A  
 
vkosnu i= ds fy, ;g‚ fDyd djsa A
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isa'ku lgk;rk ;kstuk 
1- ;kstuk ds izko/kku D;k gS \  
1- ;g ;kstuk mu Hkou vkSj vU; lafuekZ.k deZdkjksa ij izHkko'khy gksxh tks de ls de 6 

o"kZ rd fuf/k esa vfHknk; dk lUnk; djrs jgs gksa rFkk vf/kfu;e dh /kkjk 12 ds varxZr 
fgrkf/kdkjh ifjp; i= /kkjh jgs gksA  

2-  iathc) Hkou ,oa vU; lafuekZ.k Jfed dks 60 o"kZ dh mez iw.kZ djus ij vFkok fdlh Hkh 
:i esa iw.kZ fodykax gksus ij vFkok e`R;q gksus ij e`rd dh      fo/kok dks isa'ku lgk;rk 
miyC/k djkus gsrq ;g isa'ku lgk;rk ;sktuk izHkko'khy gksxhA  

3- ;kstuk ds varxZr iathc) Jfed dks o`)koLFkk esa vFkok fdlh nq?kZVuk esa iw.kZ fodykax 
gks tkus ij dk;Z {kerk lekIr gks tkus dh n'kk esa fu;fer isa'ku ds :i esa vkfFkZd 
lgk;rk ls ykHkkfUor fd;k tk;sxkA  

4- fuekZ.k Jfed dh e`R;q gksus ij ifr@ifRu dks vkfFkZd lgk;rk ds :i esa vkthou isa'ku 
ls ykHkkfUor fd;k tk;sxkA isa'ku lgk;rk iathc) Jfed dks vU; izdkj ls izkIr 
lgk;rk ds vfrfjDr gksxhA  

5- eaMy }kjk ;kstuk ds varxZr ns; isa'ku dh nj :i;s 300@& izfrekg gksxh A ftls eaMy 
le;&le; ij vko';drk vuqlkj 'kklu ds vuqeksnu i'pkr la'kksf/kr dj ldsxkA 
isa'ku dk Hkqxrku leLr ik= O;fDr;ksa dks izfrekg fn;k tkosxkA  

 
2- ;kstuk dh ik=rk fdls gS \  
1-  iathc) Jfed dh vk;q 60 o"kZ gks xbZ gksA  
2-  fuekZ.k Jfed U;wure 6 o"kZ iathc) fgrkf/kdkjh gks rFkk iath;u esa mlds  
 }kjk fd;s x;s fuekZ.k dk;Z dk bUnzkt gksA  
3-  fuekZ.k Jfed dks iath;u mijkar fdlh Hkh :i esa iw.kZ fodykax gksus ij A  
4-  iathc) fuekZ.k Jfed dh e`R;q gksus ij mldh thfor fo/kok@fo/kqj dks A  
5-  ;fn 'kklu dh fdlh vU; isa'ku ;kstuk dk ykHk ugha ys jgs ,sls O;fDr bl ;sktuk ds 

ik= gksxsaA  
 
3- ;sktuk dh Lohd`fr dh vf/kdkj fdUgsa gS \  
1-  'kgjh {ks= esa ,sls ftys tgak Je fujh{kd inLFk gSa esa isa'ku dh Lohd`fr ds laca/k esa Je 

fujh{kd dh vuq'kalk ij ;Fkksfpr tkap ds i'pkr vkosnu iw.kZ ,oa larks"k tud ik;s tkus 
ij vuqfoHkkxh; vf/kdkjh jktLo dks Lohd`fr ds vf/kdkj gksxsaA  

2-  xzkeh.k {ks=ksa  esa isa'ku dh Lohd`fr ds laca/k esa eq[; dk;Zikyu vf/kdkjh tuin iapk;r 
dks v/;{k tuin iapk;r dh vuqefr ls ;Fkksfpr tkap ds i'pkr vkosnu iw.kZ ,oa 
larks"ktud ik;s tkus ij Lohd`fr ds vf/kdkj gksxsaA  

 
vkosnu i= ds fy, ;g‚ fDyd djsa A
 

http://www.seoni.nic.in/pdf/yojna/Shram/Pension_aavedan.pdf

